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Kdybyste byli jako ja, jisté byste ¢as od c¢asu citili potfebu vytrhnout sviij modlitebni zZivot
z rutiny a zvyku, do kterého ma tendenci upadat. Jako lidé mame sklon uZivat stale dokola
stejné fraze a ¢asto upadame do zajetych koleji bezmyslenkovitych zvyki a zptisobt.

Débel modlitbu nenavidi. Nase vlastni télo ji samo od prirozenosti také zrovna nemiluje.
Nelze proto oéekavat, Ze se modlitba v naSem Zivoté objevi sama od sebe v pIném rozpuku,
zralosti a Uplnosti. Na$s modlitebni Zivot bude spiSe vyZadovat stale obnovovanou sebekéazen.

Pred lety, kdyZ jsem napsal knihu ,,At se narody raduji“, ukazoval jsem v ni, Ze modlitba je
jako valecna vysilacka, nez jako domaci interkom. Biih je spiSe vrchnim velitelem svych ar-
mad, nez ochotny sluha, pripraveny prinést vam dalSi pol3tar. Samoziejmé, Biih je také Otec,
Pritel, Lékar, pastyr, Pomocnik, Kral, Zachrance, Pan, Radce. Ale prece jen, vtomto padlém
svete funguje modlitba nejlépe, naucite-li se na ni nahlizet a spoléhat predevsim jako na ne-
pretrzité valecné spojeni s ,,Hlavnim stanem* béhem naSich zapast viru. Kdyz jsem tedy psal
onu knihu, shromazdil jsem v8echna biblickd mista, zminujici, za co se modlivala prvotni
cirkev. Vytiskl jsem si tento seznam pro sebe sama a on je od té doby jednim z takovych testi
a zaroven napoveéd, kterymi ¢as od ¢asu proveéruji a je-li tireba napravuji sviij vlastni modli-
tebni zivot. Myslim, Ze takovy vzorovy soupis mize byt uzitec¢ny i pro vas.

Védét, Ze ve svych modlitbach, v tématech a zptisobech, jak se jich chapeme, nejsme néjak
»,mimo*, je velikou pomoci a povzbuzenim pro nasi viru. Modlit se tak, jak ukazuje Novy Za-
kon, je bezpecna a soucasné mocna cesta.

Vv s

Modlitba ztistava jednim z nejvétSich a nejslavnéjSich tajemstvi vesmiru — skutec¢nost, Ze
vSevédouci, nanejvys moudry a zcela svrchovany Biih by mohl prihliZet pri fizeni béhu svého
svéta na naSe modlitby je zcela nepochopitelné. Ale pravé tak zni jednohlasné svédectvi sva-
tych Pisem. Biih slysi a vyslycha modlitby svého lidu. O, nezanedbavejme tuto podivuhodnou
cestu k ovlivnéni narodi, lidskych instituci, cirkvi, lidskych Zivotd a srdci, predevsim toho
svého vlastniho.

Chcete-li se ve svych modlitbéach drZet toho, za co se modlivala ranné cirkev ...

Modlete se, aby Bah vyvysil své jméno ve svété
Vy se modlete takto: Otce nas, jenz jsi na nebesich, bud posvéceno tvé jméno. (Mat 6,9)

Modlete se, aby Bah rozsiril své kralovstvi ve svété
Prijd tvé kralovstvi. Stan se tva viile jako v nebi, tak i na zemi. (Mat 6,10)

Modlete se, aby evangelium se Sitilo a bylo oslaveno

A tak, bratti, modlete se za nas, aby se slovo Pané stale Sitilo a bylo oslaveno jako u vas. (2 Tes 3,1)

Modlete se za plnost Ducha svatého
Jestlize tedy vy, ac jste zIi, umite svym détem davat dobré dary, ¢im spiSe vas Otec z nebe da Ducha
svatého tém, kdo ho prosi!" (Lukas 11,13)



Modlete se, aby se Buh zastal svého lidu a zjednal mu pravo
Coz teprve Biih! Nezjedna on pravo svym vyvolenym, kteri k nému dnem i noci volaji, i kdyZ jim s
pomoci prodléva? (Lukas 18, 7)

Modlete se, aby Bah zachranil nevérici
Bratii, touzim z celého srdce a modlim se k Bohu, aby Izrael dogel spasy. (Rimantim 10,1)

Modlete se za primé zasahy BoZzim mecem

Prijméte takeé 'prilbu spaseni' a 'mec Ducha, jimz je slovo BoZi."' V kazdy ¢as se v Duchu svatém mod-
lete a proste, bdéte na modlitbach a vytrvale se primlouvejte za vSechny bratry i za mne. (Efezskym
6,17 —18)

Modlete se za smélost

V kazdy cas se v Duchu svatém modlete a proste, bdéte na modlitbach a vytrvale se primlouvejte za
vSechny bratry i za mne, aby mi bylo dano pravé slovo, kdykoliv promluvim. Tak budu moci snéle
oznamovat tajemstvi evangelia. (Efezskym 6,18 — 19)

Pohled tedy, Pane, na jejich hrozby a dej svym sluzebnikim, aby s odvahou a odhodlané mluvili tvé
slovo. (Skutky 4,29)

Modlete se za uzdraveni, znameni a zazraky

Pohled tedy, Pane, na jejich hrozby a dej svym sluzebnikim, aby s odvahou a odhodlané mluvili tvé
slovo; a vztahuj svou ruku k uzdravovani, ¢in znameni a zazraky skrze jméno svého svatého sluzebni-
ka JeziSe." (Skutky 4,29 — 30)

Elias byl ¢lovek jako my, a kdyZ se naléhaveé modlil, aby neprselo, nezaprselo v zemi po tfi roky a Sest
meésici. A opét se modlil, a nebe dalo dést a zemé prinesla Urodu. (Jakub 5,17 — 18)

Modlete se za uzdraveni zranénych spolubojovnika
Je nékdo z vas nemocen? At zavola starsi cirkve, ti af se nad nim modli a potiraji ho olejem ve jménu
Pané. Modlitba viry zachrani nemocného, Pan jej pozdvihne, a dopustil-li se hfichti, bude mu odpus-

téno. (Jakub 5,14 — 15)

Modlete se za uzdraveni nevéricich
Publitv otec leZel s horeckou a Uplavici. Pavel prisel k nému, pomodlil se, vloZil na néj ruce a uzdravil
ho. (Skutky 28,8)

Modlete se za vyhnani démonti
Rekl jim: "Takovy duch nemtize vyjit jinak nez modlitbou.” (Marek 9,29)

Modlete se za zdzra¢na vysvobozeni
Petra tedy stiezili ve vézeni a cirkev se za néj stale modlila k Bohu ... S tim védomim Sel do domu Ma-
rie, matky Jana, zvaného Marek. Tam se shroméazdilo mnoho lidi a modlili se. (Skutky 12,5.12)

Kolem ptilnoci se Pavel a Silas modlili a zpévem oslavovali Boha; ostatni véziiové je poslouchali. Tu
nahle nastalo veliké zemétieseni a celé vézeni se otfaslo az do zakladi. Razem se oteviely vSechny
dvere a vSem véznim spadla pouta. (Skutky 16,25 — 26)

Modlete se za vzkriSeni z mrtvych
Petr poslal vSechny z mistnosti; pak poklekl, pomodlil se, obratil se k mrtvé arekl: "Tabito, vstan!"
Ona oteviela o¢i, a kdyz spatrila Petra, zvedla se na hizku. (Skutky 9,40)



Modlete se, aby Bah zaopatril svou armadu vSim nezbytnym
Na&S denni chléb dej nam dnes. (Matou$6,11)

Modlete se za strategickou moudrost
Ma-li kdo z vas nedostatek moudrosti, af prosi Boha, ktery dava vSem bez vyhrad a bez vyCitek, a bu-
de mu déana. (Jakub 1,5)

Modlete se za ustanoveni dobrych viidcu v cirkvi
V kazdé té cirkvi ustanovili starSi a v modlitbach a postech s\wfrili uéedniky Panu, v kterého uvérili.
(Skutky 14,23)

Modlete se, aby Buah vyslal do boje posily

Kdyz konali bohosluzbu Panu a postili se, ekl Duch svaty: "Oddélte mi Barnabase a Saula k dilu, k
némuz jsem je povolal." A tak po modlitbach a postu na né vlozili ruce a vyslali je k dilu. (Skutky
13,2—-3)

Modlete se za Uspéch ostatnich misionaira
Prosim vas, bratii, pro naSeho Pana JeziSe Krista a pro lasku, ktera je z Ducha, pomahejte mi v boji
svymi primluvami u Boha, abych byl zachranén pred nevéricimi v Judsku a aby moje sluzba pro Jeru-

N 4

zalém byla tamé&j$im bratiim vitana. (Riman@im 15,30 — 31)

Modlete se za jednotu a soulad v muzstvu
Neprosim vSak jen za né, ale i za ty, ktefi skrze jejich slovo ve mne uvéri; aby vSichni byli jedno jako
ty, Otce, ve mné a ja v tobé, aby i oni byli v nés, aby tak svét uvéril, Ze ty jsi mé poslal. (Jan 17,20 — 21)

Modlete se za vzajemné povzbuzeni
Ve dne v noci vroucné prosime, abychom vas mohli spatrit a doplnit, ¢eho se nedostava vasi vire. (1
Tes 3,10)

Modlete se za mysl schopnou rozliSovani
A za to se modlim, aby se va3e laska jeSté vic a vice rozhojiiovala a s ni i poznéni a hluboké vnimavost;
abyste rozpoznali, na éem zalezi, a byli ryzi a bezihonni pro den Kristav. (Filipenskym 1,9 — 10)

Modlete se za poznani Bozi viile
Proto i my, ode dne, kdy jsme to uslySeli, neprestavame za vas v modlitbach prosit, abyste pInég, se
v8i moudrosti a duchovnim pochopenim poznali jeho viili. (Koloskym 1,9)

Modlete se, abyste poznali Boha Iépe

Tak budete svym Zivotem délat Panu cest a stale se mu libit, ve vSem ponesete ovoce dobrych skutki,
budete riist v poznani Boha (Koloskym 1,10)

Prosim, aby vam Blih naseho Pana JeziSe Krista, Otec slavy, dal ducha moudrosti a zjeveni, abyste
ho poznali. (Efezskym 1,17)

Modlete se za hlubsi poznani Bozi lasky
Proto klekdm na kolena pred Otcem ... (abychom) mohli spolu se vSemi bratrimi pochopit, co je sku-
tecna Sitka a délka, vySka i hloubka: poznat Kristovu lasku, ktera presahuje kazdé poznani, a dat se
prostoupit vsi plnosti BoZi. (Efezskym 3,14. 18-19)



Modlete se za jistotu nadéje a Boziho povolani

Neprestavam za vas dékovat a stale na vas pamatuji ve svych modlitbach ... abyste poznali
a osvicenym vnitrnim zrakem vidéli, k jaké nadé€ji vas povolal, jak bohaté a slavné je vaSe dédictvi v
jeho svatém lidu. (Efezskym 1,16.18)

Modlete se za silu a vytrvalost
... kéZ z moci jeho boZské slavy nabudete sily k trpélivosti a radostné vytrvalosti! (Koloskym 1,11 )

Modlete se odhaleni Bozi moci a slavy
Prosim, aby vam Biih naSeho Pana JeziSe Krista, Otec slavy, dal ducha moudrosti a zjeveni, abyste ho
poznali a osvicenym vnitfnim zrakem vidéli ... jak nesmirné veliky je ve své moci k nam, kteri vérime.

(Efeskym 1, 17 —19)

Modlete se, aby neselhala vase vira
Ja jsem vSak za tebe prosil, aby tva vira neselhala; a ty, az se obratis, bud’ posilou svym bratfim. (Lu-
kas 22,32)

Modlete se za vétsi viru
Chlapciiv otec rychle vyktikl: "Vérim, pomoz mé nedovére." (Marek 9,24)

Modlete se, abyste neupadli do pokuseni

A nevydej nas v pokuseni, ale vysvobod’ nas od zlého. (Matous 6,13)

Bdéte a modlete se, abyste neupadli do pokusSeni. Va$ duch je odhodlan, ale €lo slabé." (Matou$
26,41)

Modlete se, abyste mohli naplnit kazdé své dobré rozhodnuti
Proto se stale za vas modlime, aby vas nas Bih ucinil hodnymi svého povolani a svou moci privedl k
naplnéni kazdé vase dobré rozhodnuti a dilo viry. (2 Tesalonickym 1,11)

Modlete se za ¢inéni dobrych skutkt

Tak budete svym Zivotem délat Panu cest a stale se mu libit, ve vSem ponesete ovoce dobrych skutkii,
budete rist v poznani Boha. (Kolosenskym 1,10)

Modlete se za odpusténi hrichu
Odpust nam nase viny, jako i my jsme odpustili €m, kdo se provinili proti nAm. (Matous 6,12)

Modlete se za ochranu pired Zlym
Nevydej nas v pokuseni, ale vysvobod’ nas od zlého. (Matous 6,13)

John Piper, autor mnoha knih o vasni pro Boha (¢esky nap#. Hlad po Bohu), je vedoucim pastorem
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