Seznamte své déti s Bohem

John Maxwell

KdyZ vzpominam na vSechny ty dobré véci, které jsem si odnesl z dob svého détstvi, mys-
lim, Ze jednim z nejvétSich darti, které jsem v nasi rodiné dostal, byl zptisob, jakym mne ro-
dice ucili o Bohu a o modlitbé.

Biih byl soucasti naSeho kazdodenniho Zivota a naSich rozhovori, soucasti stejné samo-
zirejmou, jako treba pravidelné sportovani, priprava do Skoly nebo chystani jidla. NaSe ma-
minka se s ndmi kazdy den pred odchodem do Skoly modlila. Opravdu, pamatuiji si ty chvile,
kdy jsem citil, Ze mne jeji modlitby ochranuji pred pokusenimi, ktera mi tahla hlavou a za-
branuji mi podvadét pri pisemce, na kterou jsem se nepripravil.

Chvile, které naSe rodina stravila spolecné sBohem, nam daly dobré zakotveni
v kestanskych hodnotach a vytvaiely velmi bezpeéné duchovni prostiedi u nas doma. Otevi-
raly naprosto jedinecnym zptisobem dvere ke komunikaci a sdileni mezi vSemi ¢leny rodiny,
coz nam vydrzelo az do dospélosti.

V dobach studii na vysoké Skole jsem se seznamil s Margaretou. Vzpominam si, jak jsem si
jednou prisedl k dédeckovi a vypraveél mu o sexualnich pokusSenich, které ve vztahu k ni pro-
zivam. Povzbudil mne, promluvil se mnou, fikal co o tom pravi Pismo. Pak se se mnou mod-
lil a povzbudil mne k odpovédnosti.

Mozna vaSe vzpominky na détstvi nejsou takové. MoZna jste nevyristali v kiestanské ro-
diné, a pokud ano, mozna byla jedinou spole¢né stravenou chvili s PAnem kratka modlitba
pred jidlem. MoZna byl Biih ponechan jako téma vyhrazené pro nedélni Skolu.

Ale vaSe rodina prrece nemusi byt takova. MizZete predat svym détem nadherné dédictvi
spolecné a smysluplné straveného c¢asuji seznamovani s Bohem. A miiZzete se do toho pustit
bez profesionalnich znalosti Bible, bez pedagogickych zkuSenosti a bez mimoradnych naroki
na volny cas.

Zde je 10 pokynt, které jsem Margaret a ja uzivali pri predavani duchovnich hodnot na-
$im vlastnim détem:

Bud’te prikladem. Jak jednou pravil Albert Schwitzer: ,,Byt prikladem neni hlavnim na-
strojem, jak ovlivnit ostatni - ale nastrojem jedinym*“. Nelze nikdy precenit vyznam a moc
prikladu, ktery rodice predkladaji svym détem. U¢ime to, co vime, ale prikladem predavame
to, ¢im opravdu jsme. Vzpominam si, Ze ¢asto jsem slychal matku — aniz by o tom ona védéla
— jak se ve svéem pokoji veéer modli. Tato zkuSenost mne mnohému naudila, aniz by o tom se
mnou matka kdy mluvila. Tato vzpominka mi pomohla udrzet si divérny vztah s Bohem az
do dospélosti.

Kdyz byl nas syn mladsi, jednou mu Margaret vypravéla, ze by si prala, aby castéji cetl
Bibli. ,,Ale ja té nikdy nevidim cist Bibli“, odpovédeél ji. A byla to pravda: obvykle se vénovala
Pismu v dobé, kdy uz déti spaly. Tak zacala Margaret cist Bibli diive a déti byly timto prikla-
dem povzbuzeny. Bud'te pripraveni a ochotni zménit zptsob, jak véci délate, abyste mohli
byt lepSim prikladem svym détem.



Bud’te jednodusi. Rodice nemusi byt rozpaciti a ustraSeni, kdyz se pokous$eji vypraveét de-
tem o Bohu. Zakousite-li duchovni riist a poznavate-li svého Boha z Pisma, mate vSe, co po-
trebujete k Uspéchu. Vyuzijte to, co vite, a promyslete zpiisob, jak to jednoduse a jasné pre-
dévat détem.
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My sami jsme s uzitkem pouzivali nejriiznéjSi prirovnani, podobenstvi a analogie. Jednou
Margaret prirovnavala krestany k zrnickim kukufrice: ,,Biih ma pro kazdého z nas sviij plan.
Mame-li jej naplnit, potiebujeme Bozi pomoc. Jsme jako tyhle zrnka kukurice. Mohou se
proménit a stat popcornem, ale nesvedou to vlastnimi silami — potrebuji k tomu pomoc péan-
ve ¢i mikrovinné trouby. Stejné tak my potiebujeme Bozi pomoc, abychom se stali lidmi, ja-
ké On potiebuje.” Tento vyklad nebyl nijak zvlast hlubokomysiny. Byl vSak jednoduchy
a jasny. Obsahoval informaci, které déti mohly rozumét. Rozhlédnéte se kolem sebe a uzi-
vejte obrazy a priklady, které déti znaji a jejich pomoci jim vStépujte pravdy o Bohu. Ale po-
zor: bud'te pritom jednodussi.

Bud’te citlivi. Nékdy tim nejlepSim duchovnim obecenstvim s détmi mtize byt jen jim jed-
noduSe naslouchat a odpovidat na jejich otazky. Jezi$ tak casto jednal se svymi ucedniky.
Travil s nimi ¢as a nechal na nich, at ur¢i téma rozhovoru — a tak se ho jednou zeptali, jak se
maji modlit. Budete-li pozorné poslouchat, co déti povidaji a setkate se s nimi tak, kde se ony
v mySlenkach nalézaji, objevite mnoho prileZitosti, jak s nimi travit smysluplny ¢as a vést je
tak k Bohu.

Bud’te struéni. Cas vénovany rodinné poboZnosti nesmi byt pxilis dlouhy. KdyZ? nase déti
zacinaly na zakladni Skole, snazili jsme se dodrzet dobu ti'i az péti minut. Pri delSich hovo-
rech ztracely pozornost. Budete-li struéni, budou se déti téSit zase na priste.

Bud’te napaditi. DalSi cestou jak udrzet détskou pozornost a ucinit poboZznost pro déti za-
jimavou a pfitazlivou, je vase napaditost a tvorivost. Ctéte biblické piibéhy. Divejte se na
krestanské video —programy a diskutujte o nich. Modlete se za véci, které déti chtéji. Hrajte
si s nimi. Jedna z naSich oblibenych her byla ,Dvacet otazek“. Jedno z déti si vybralo biblic-
kou postavu, misto ¢i udalost a ostatni jeden po druhém kladli otazky a hledali spravou od-
povéd. Je mozno vymyslet spoustu variaci, vyuZzit treba i bézné détské hry, které je nepre-
berné mnozstvi. Dilezité je pochytit zajem déti a udrzet pri tom legraci.

Bud’te flexibilni. Cas pied spanim, kdyZ jsou déti jiZz v posteli, je velmi pfihodnou chvili
pro spolecné modlitby — neni to vSak jedina prilezitost, kdy se miZete jako rodina vénovat
Panu. Je dobré zvyknout si na obecenstvi pred spanim, ale nepromarnéte proto ostatni
vhodné chvile — pri jizdé autem, u stolu, na koupalisti - prosté kdekoliv. LepSi nez se sou-
stredit na vytvareni zajetych koleji (a pak mit vycitky svédomi, Ze se jich nedrzime) je zvyk-
nout si vyuzivat kazdou vhodnou prilezitost.

Bud’te vytrvali. Flexibilitu je nutno vyvaZovat vytrvalosti a soustavnosti. Pismo nas vybizi,
abychom milovali Hospodina a vyucovali jeho prikazani: ,Bude$ je vStépovat svym détem
a rozmlouvat o nich, kdyz bude$ sedét doma nebo piijdes cestou, kdyZ bude$ uléhat nebo
vstavat“ (Deut 6,7). Vyhradit si ¢as pro modlitbu a obecenstvi s Bohem musi byt véci Zivotni-
ho stylu, nikoliv jen jednou z povinnosti, kterou je treba kazdy den splinit.

Bud’te realisticti v oéekavani. SlySel jsem pribéh o muzi, ktery odjel se svym synem na
prézdniny a syn si o této jejich vypravé vedl denik. Jednoho dne se oba vypravili shlédnout
Velky kanon. Muz byl pySny, Ze jeho potomek je nadSen zazitkem stejné jako on sam. VZdyt
kdyz stali a hledéli spolu pres karon, zdalo se, Ze chlapec je naprosto premozen tou podiva-
nou. Vecer otec opatrné nahlédl do synova deniku. Jedingé, co tam stalo, bylo: ,Dnes jsem



plivl témér jednu mili hluboko!*“ Nemtizeme ocekavat, Ze déti budou prozivat bohosluzbu ja-
ko dospéli. Nékdy bude jejich mysl roztékana, nékdy vdm na vaSe otazky nedaji uspokojivou
odpovéd. Zapomenou, o ¢em jste pravé hovorili. Nezoufejte. Pamatujte, Ze cas, ktery s nimi
stravite, je nezméni hned dnes — ale bude ovlivinovat jejich Zivot v budoucnu.

Bud’te transparentni. ProkdZzeme svym détem Spatnou sluzbu, vzbudime-li v nich viru, Ze
jsme néco vic nez hridnici, spaseni Bozi milosti — skutecni lidé se vSemi obavami a péady,
stejné jako ony samy. Kdyz vyznavame své omyly, chyby a hrichy a prosime za odpusténi
Bohu i je samotné, ukazujeme jim své lidstvi a svou pokoru pred Bohem. Utvarime tim pred
jejich oc¢ima spravny vztah s Bohem a jsme tak pro své déti mnohem dosazitelnéjSi a pri-
stupnéjsi. Zkusenost, kdy jsem mohl vidét svého otce oteviené mluvit o svém Zivoté a vyzna-
vat své chyby, mi umoznila za nim prijit i vdobé dospivani, kdy jsem sam zapasil s mnoha
pokusenimi.

Zacénéte dnes. Mozna jste pri pomysleni na ukol naucit se modlit s détmi nervozni, ale pa-
matujte: c¢as, vénovany seznamovani s Bohem nemusi byt dokonale pripraveny a vaSe po-
boZnosti nemusi byt bezchybné, dilezité je,aby viibec byly. Diilezité je zacit. Az se budete
sdétmi divat na televizi a uvidite charakterni postavu, ktera jedna dobre, poznamenejte:
10 Mi pripomina Pana JeziSe, uz jsem ti vypravél, jak Jezis...?* Vyuzijte prestavky na rekla-
mu a vypravéjte onen pribéh a vecer az se budou ukladat k spanku, tak se vratte k té udalosti,
modlete se spolu a vypravejte détem o Jezisi.

Cas, ktery takto vénujete svym détem, pfinese uZitek pro véénost. Mij bratr ispésny pod-
nikatel, mé v Zivoté obdobi, kdy nezil zboznym Zivotem. Kdyz jsme jednou spolu mluvili, ekl
jsem mu, Ze se modlim, aby se vratil k Bohu. Rekl mi: ,,Johne, vim, Ze to udélam. Bez ohledu
na to, jak ted Ziju, ja prosté nemiizu zahodit a zapomenout to vSechno, co nas ucili rodice!"
A mij bratr se skutecné obratil, diky dédictvi zboznosti, které do jeho Zivota vloZili nas otec
a naSe matka.
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